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Lisboa Antiga 
 
Visite a zona onde Lisboa nasceu 
 
O início do percurso Lisboa Antiga dá-se em frente à Casa dos Bicos que se encontra logo a leste 

da Praça do Comércio. A partir daqui iremos, durante 2 a 3 horas, descobrir as origens de Alfama, 

a área mais antiga de Lisboa. A cidade foi visitada por povos ancestrais como os Fenícios, 

Romanos, Visigodos e Mouros, mas também Norte-Europeus que, comercializavam com os nativos. 

Os seus habitantes que vivem em casas antigas das ruas de Alfama, ainda passam parte das suas 

vidas no exterior, junto ao comércio tradicional, onde fazem as suas compras, ou “põem os 

assuntos em dia”. Passaremos junto a restos da muralha romano-visigoda, e subiremos até ao 

Castelo de S. Jorge que antecede o período romano. Aqui acabaremos o percurso Poderá passear 

o tempo que quiser pelas muralhas do castelo, de onde se desfruta uma vista esplêndida sobre a 

cidade, o rio, e a região envolvente. Poderemos ainda dar-lhe sugestões do que pode ver à medida 

que se desce do castelo, ou mostrar-lhe onde se pode apanhar o autocarro até à Praça da 

Figueira. 

 
 


