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LES VIEUX QUARTIERS

Visitez le berceau de Lisbonne

Rendez-vous devant la Casa dos Bicos, sur la droite de la Praca do Comércio en regardant la ville.
Pendant 2 a 3 heures, nous allons découvrir les origines d’Alfama, le quartier le plus ancien de
Lisbonne. La ville fut visitée par des peuples lointains tels que les Phéniciens, les Romains, les
Wisigoths, les Maures et aussi des Nord-Européens, qui entretenaient des relations commerciales
avec les autochtones. Les habitants qui vivent dans les vieilles maisons d’Alfama passent une
grande partie de leur vie a I’extérieur, pour se rendre chez les petits commercants du quartier ou
bien pour “faire un brin de causette”. Nous passerons pres des restes de l’enceinte wisigothique
pour remonter jusqu’au Chateau Sao Jorge, qui précéde la période romaine. C’est la que se
termine notre circuit. Vous pourrez ensuite vous promener sur les terrasses qui dominent la
muraille : le panorama est magnifique sur toute la ville, le Tage et la région alentour. Nous
pourrons vous suggérer d’autres lieux a voir en redescendant vers la Praga da Figueira, a pied ou

en bus.
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